
INGREDIËNTEN PER CAPSULE: Sunfi ber® (Guarplant: 
Cyamopsis tetragonoloba), Geleermiddel: Vegetarische 
capsule: Hypromellose, Zuurbes (Berberis vulgaris), Vulstof: 
Aardappelzetmeel, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus 
casei, Lactobacillus delbrueckii, Lactobacillus rhamnosus, 
Bamboe (Bambusa arundinacea) 12 mg, Stabilisator: Arabische 
gom, Capric triglyceride 6 mg, Blauwe agave (Agave tequilana) 
2.7 mg.

SLIKPROBLEMEN?
Door de innovatieve zuurresistente capsules is het best 
om bij Fibraphar steeds de capsule op zijn geheel in te 
slikken. Op deze manier zullen alle melkzuurbacteriën 
100% levensvatbaar tot in de darm gebracht worden. 
Mocht dit voor u echter onmogelijk zijn dan raden we 
zeker aan de inhoud in te nemen op een nuchtere 
maag (vóór de maaltijd), om zo de transittijd in de 
maag zo kort mogelijk te houden.

PRODUCTOMSCHRIJVING
Fibraphar is een afgewogen combinatie van goed-
aardige, maagzuur- en galzout resistente bacteriën, 
in combinatie met natuurlijke low-FODMAP voedings-
vezels die goed worden verdragen. Goed voor de 
darmwerking1.

1 Berberis vulgaris (zuurbes) helpt de normale darmwerking te 
ondersteunen.
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Nutritionele informatie per dagdosis van 1 capsule

Sunfi ber® voedingsvezels 360 mg

Berberis vulgaris 77.3 mg

Lactobacillus acidophilus* 2.5 mld

Lactobacillus casei* 2.5 mld

Lactobacillus delbrueckii* 2.5 mld

Lacobacillus rhamnosus* 2.5 mld

v.04_042023

VOORZORG
• Kan volledig veilig, samen met antibiotica worden 

ingenomen.
• Door de low-FODMAP certifi ëring van de gebruikte 

voedingsvezels is Fibraphar ook geschikt voor men-
sen die deze fermenteerbare koolhydraten willen 
vermijden.

EXTRA INFO
Bestaat ook in kauwtablet onder de naam Lactophar, 
met inuline en FOS (Fructo-oligosacchariden) als 
voedingsvezels en verpakt per 10, 30 en 90 geblisterde 
tabletten/doos.

CLEAN LABEL
Vrij van synthetische kleur- en hulpstoffen. 
Met enkel natuurlijke hulpstoffen en in plantaardige 
capsules.

*2.5 miljard levende bacteriën per stam



INGRÉDIENTS PAR GÉLULE: Sunfi ber® (Plante à guar: 
Cyamopsis tetragonoloba), Gélifi ant: Gélule végétale: Hypro-
mellose, Épine-vinette (Berberis vulgaris), Agent de charge: 
Amidon de pomme de terre, Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus casei, Lactobacillus delbrueckii, Lactobacillus 
rhamnosus, Bambou (Bambusa arundinacea) 12 mg, 
Stabilisateur: Gomme arabique, Capric triglycéride 6 mg, Agave 
bleu (Agave tequilana) 2.7 mg.

Sunfi ber® fi bres alimentaires 360 mg

Berberis vulgaris 77.3 mg

Lactobacillus acidophilus* 2.5 mld

Lactobacillus casei* 2.5 mld

Lactobacillus delbrueckii* 2.5 mld

Lacobacillus rhamnosus* 2.5 mld

*2.5 milliards de bactéries vivantes par souche

DESCRIPTION DU PRODUIT
Fibraphar est une combinaison équilibrée de bactéries
bénignes, résistantes aux acides gastriques et sels 
biliaires, en combinaison avec les fi bres alimentaires 
low-FODMAP qui sont bien tolérées. Bon pour la 
fonction intestinale1.

1 Berberis vulgaris (l’épine-vinette) aide à soutenir une fonction 
intestinale normale.
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EMBALLAGE: 30 capsules sous blister/boîte | DOSE: 1 gélule/jour
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FORMULE

Information nutritionnelle par dose quotidienne de 1 gélule

TROUBLES DE DÉGLUTITION?
En raison des gélules innovantes résistantes aux 
acides, il est préférable de toujours avaler la gélule 
entière de Fibraphar. De cette façon, toutes les bac-
téries lactiques seront viables à 100% dans l’intestin. 
Cependant, si cela vous est impossible, nous vous 
recommandons vivement de prendre le contenu à jeun 
(avant un repas), afi n de réduire au maximum le temps 
de transit dans l’estomac.

PRÉCAUTION
• Peut être pris en toute sécurité avec des 

antibiotiques.
• En raison de la certifi cation low-FODMAP des fi bres 

alimentaires utilisées, Fibraphar convient également 
aux personnes qui souhaitent éviter ces glucides 
fermentescibles.

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES
Aussi disponible en comprimé à mâcher sous le nom 
de Lactophar, avec de l’inuline et des FOS (Fructo-
oligosaccharides) comme fi bres alimentaires et 
emballé par 10, 30 et 90 comprimés sous blister/boîte.

CLEAN LABEL
Sans colorants ni additifs synthétiques. Avec unique-
ment des additifs naturels et en gélules végétales.


