
Zink(gluconaat + monomethionine) 20 mg 200 %*

Chlorella pyrenoidosa 500 mg

Fucus vesiculosus 500 mg

L-Arginine 300 mg

OptiMSM® 100 mg

Cucumis melo 6 mg

VERPAKKING: Fles van 200 ml siroop met maatlepel

GEBRUIK: Voor volwassenen: 10 ml per dag of zie bijsluiter | Voor kinderen: zie bijsluiter

Zinargin® siroop

PRODUCTOMSCHRIJVING
Zinargin siroop is een zinksupplement met twee goed 
opneembare vormen van zink, verrijkt met cofactoren 
zoals L-arginine, MSM, SOD en chlorofyl. Voor het 
behoud van een normale immuunrespons1.

1 Zink en chlorella helpen bij het behoud van de normale 
functie van het immuunsysteem.
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INNAME
• Goed schudden voor ieder gebruik, zodat ook de 

inhoudsstoffen die onderaan in de fl es zitten gelijk-
matig in de siroop gemengd zitten.

• Inname best voor of tijdens de maaltijd. Bij voorkeur 
niet combineren met brood of sojamaaltijd (ofwel 
Zinargin siroop minstens een half uur vooraf inne-
men). De opname van zink zou namelijk bemoeilijkt 
kunnen worden bij inname samen met fytinehouden-
de voeding (zoals granen en soja).

• Referentiewaarden voor zinkinname:

VOORZORG
Bij antibiotica gebruik: Zinargin siroop innemen 1 uur
na antibiotica-inname. Gelijktijdige inname van 
Zinargin siroop met antibiotica kan de werking van 
antibiotica  remmen.

CLEAN LABEL
Vrij van synthetische kleur- en hulpstoffen. Met enkel 
natuurlijke hulpstoffen.

WETTELIJK VERPLICHTE VERMELDING 
OP VERPAKKING
Inname dient beperkt te worden tot enkele weken/
maanden bij gebruik van meer dan 10 mg zink per dag. 
Vraag raad aan uw arts of apotheker.

FORMULE

Nutritionele informatie per dagdosis van 10 ml (= dagdosis voor volwassenen)

*% RI = Referentie inname

INGREDIËNTEN: Vulstoffen: Melasse; Water (Aqua), Chlorella (Chlorella pyrenoidosa), Blaaswier 
(Fucus vesiculosus), L-Arginine, Zoetstof: Honing, OptiMSM® (methylsulfonylmethaan), Zinkgluconaat, 
Zink monomethionine, Smaakstof: Natuurlijk zwarte bes aroma (Natural black currant fl avor), 
Suikermeloen (Cucumis melo), Smaakstof: Tijmolie.
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Leeftijd Gewicht Dagdosering

3 jaar 15 kg 2.5 ml

4 - 8 jaar 20 kg 2.5 - 5 ml

9 - 13 jaar 30 kg 5 ml

14 - 18 jaar 50 kg 5 - 10 ml

+18 jaar 60 kg 10 ml

2.5 ml Zinargin siroop = 5 mg zink
(Bron: Hoge Gezondheidsraad België - 2016)

EXTRA INFO
• Actieve stoffen zijn idem als Zinargin tabletten, maar 

met verdere aanvulling van natuurlijke stoffen tot 
smaakvolle siroopvorm.

• Ook geschikt voor vegetariërs, voor vrouwen tijdens 
de zwangerschap en borstvoedingsperiode en voor 
kinderen.

• Zinargin siroop is volledig vrij van synthetische 
kleurstoffen of bewaarmiddelen. De fl es die gebruikt 
wordt voor Zinargin siroop bevat geen BPA (met 
certifi caat garantie).

• Met handige maatlepel in de doos voor 2.5 ml en 
5 ml, voor een eenvoudige aanpassing van de dosis 
volgens de leeftijd/gewicht.

• Bewaring: eens geopend nog 6 maand houdbaar 
mits koel bewaren (in koelkast).



Zinc (gluconate + monométhionine de) 20 mg 200 %*

Chlorella pyrenoidosa 500 mg

Fucus vesiculosus 500 mg

L-Arginine 300 mg

OptiMSM® 100 mg

Cucumis melo 6 mg

CLEAN LABEL
Sans colorants ni additifs synthétiques. Avec unique-
ment des additifs naturels.

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES
• Les substances actives sont les mêmes que dans les 

comprimés de Zinargin, mais avec un ajout supplé-
mentaire de substances naturelles pour donner un 
délicieux sirop.

• Convient également aux végétariens, aux femmes 
pendant la grossesse et l’allaitement et aux enfants.

• Le Zinargin siroop est totalement exempt de color-
ants synthétiques ou de conservateurs. La bouteille 
utilisée pour le sirop de Zinargin ne contient pas de 
BPA (avec garantie de certifi cat).

• Avec cuillère doseuse pratique dans la boîte de 2.5 
ml et 5 ml, pour un ajustement simple de la dose en 
fonc-tion de l’âge/du poids.

• Conservation: une fois entamé, se conserve encore 
6 mois au frais (dans un réfrigérateur).

Âge Poids Dose quotidienne

3 ans 15 kg 2.5 ml

4 - 8 ans 20 kg 2.5 - 5 ml

9 - 13 ans 30 kg 5 ml

14 - 18 ans 50 kg 5 - 10 ml

+18 ans 60 kg 10 ml

Zinargin® siroop

Découvrez la gamme complète de Nutriphyt

NOTICE: RENSEIGNEMENTS POUR L’UTILISATEUR/-TRICE
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EMBALLAGE: Bouteille de 200 ml de sirop avec cuillère doseuse

DOSE: Pour adultes: 10 ml par jour ou voir notice | Pour enfants: voir notice

DESCRIPTION DU PRODUIT
Zinargin siroop est un supplément de zinc avec deux 
formes de zinc facilement absorbables, enrichi de 
cofacteurs tels que la L-arginine, le MSM, la SOD et la 
chlorophylle. Pour maintenir une réponse immunitaire 
normale1.

1 Le zinc et la chlorelle aident à maintenir la fonction normale 
du système immunitaire.
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PRISE
• Bien agiter avant chaque utilisation, de sorte que 

les ingrédients au fond du fl acon soient également 
mélangés uniformément dans le sirop.

• Le prendre de préférence avant ou pendant le repas. 
De préférence, ne pas combiner avec du pain ou un 
repas à base de soja (ou alors prendre le Zinargin 
siroop au moins une demi-heure à l’avance). L’ap-
port de zinc pourrait être rendu plus diffi cile lorsqu’il 
est ingéré avec des aliments contenant de la phytine 
(comme les céréales et le soja). 

• Valeur de référence pour l’apport en zinc:

PRÉCAUTION
Lors de l’usage d’antibiotiques: prendre le Zinargin 
siroop 1 heure après avoir pris des antibiotiques. La 
prise simultanée de Zinargin siroop avec des antibio-
tiques peut inhiber l’effet des antibiotiques.

MENTION RÉGLEMENTAIRE SUR 
L’EMBALLAGE
La consommation doit être limitée à quelques 
semaines/mois en cas d’usage de plus de 10 mg 
de zinc par jour. Demandez conseil à votre médecin 
ou pharmacien.

FORMULE

Information nutritionnelle par dose quotidienne de 10 ml (= dose pour adultes)

*% AR = Apport de Référence

INGREDIËNTEN: Agents de charge: Mélasse; Eau (Aqua), Chlorella (Chlorella pyrenoidosa), Varech 
vésiculeux (Fucus vesiculosus), L-Arginine, Édulcorant: Miel, OptiMSM® (méthylsulfonylméthane), 
Gluconate de zinc, Monométhionine de zinc, Aromatisant: Arôme naturel cassis (Natural black currant 
fl avor), Melon (Cucumis melo), Aromatisant: Huile de thym.

2.5 ml de Zinargin siroop = 5 mg de zinc
(Source: Conseil Supérieur de la Santé en Belgique - 2016)


